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Une conférence de Charles Fleurg, professeur adjoint, Département de sociologie,
Faculté des sciences sociales, Université Laval.

Le prolongement de la vie professionnelle est souvent envisagé pour faire face aux défis que pose le vieillissement démo-
graphique. La scolarisation accrue des individus, 'lamélioration de l'espérance de vie en bonne santé et la tertiarisation de
'économie constituent, a cet égard, des évolutions favorables a un tel prolongement. Bien qu'ils représentent un pan important
de la population active québécoise actuelle, les membres de la génération X, nés au cours des années 1960, apparaissent peu
dans les réflexions entourant le vieillissement démographique et le prolongement de la vie professionnelle. Ceux-ci présentent
pourtant un parcours singulier dont il faut tenir compte lorsqu'il s'agit de faire des pronostics sur leur vieillissement. Cette
communication vise 3 mettre en lumiere certaines des transformations intervenues au cours des dernieres décennies dans les

sphéres du travail et de la famille susceptibles d'avoir affecté leur parcours de vie et la fagon dont ils envisageront la retraite.
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